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HELICOBACTER PYLORI - TEST RESPIRATOIRE A L'UREE 13C - AIR EXPIRE 

 

Synonymes 
Helikit® 

 

Nom du médicament  
-  Helikit® 

-  Helicobacter Test Infai® (existe pour adultes et  pour enfants de moins de 12 ans) 
 

 

Intérêt  
 

Ce test permet de mettre en évidence la bactérie Helicobacter pylori, responsable notamment 

de gastrites et d'ulcères, et de contrôler  l’efficacité du traitement d’éradication 

 

Précautions particulières  
 

• Sujet au repos, à jeun depuis au moins 6 heures (sans boire, ni manger, ni fumer) 
 

• Arrêt de tout traitement antibiotique au minimum 4 semaines avant le test 
 (Amoxicilline, Clamoxyl, Clarithromycine, Zeclar, Metronidazole, Flagyl, Levofloxacine, Tavanic, 

Pylera…)  

 

• Arrêt des anti-sécrétoires inhibiteurs de la pompe à protons au minimum 2 

semaines  avant le test (avec accord du medecin)   

Omeprazole : Mopral® , Zoltum® 

Esomeprazole : Inexium® 

Pantoprazole : Inipomp®, Eupantol® 

Rabeprazole : Pariet® 

Lansoprazole : Lanzor®, Ogast® 

 

• Arrêt des anti-acides et des pansements gastro-intestinaux depuis 24 heures 
Acridine, Actapulgite, Bedelix, Bolinan, Gastropax, Kaomuth, Maalox, Marga, Moxydar, Neutroses, 

Pepsane, Phosphalugel, Polysilane, Rennie, Smecta 

 

• Ce test est contre-indiqué chez la femme enceinte ou qui allaite 

 

Déroulement du test est différent selon le médicament utilisé, se référer à la notice 

d’utilisation présente dans la boite. 
    
 

 
 

 


